
 殺 
WORK ワーク 

ショップ 

陣 
演劇のトビラワークショップシリーズ Vol.1 

SHOP 
TE TA 

堀江 祐未(魅殺
み た

陣屋
て や

代表) 

主催 枚方市総合文化芸術センター指定管理者 アートシティひらかた共同事業体 

時代劇やエンタメ演劇でもお馴染み、刀を使ったアクション、

「殺陣
た て

」にあなたも挑戦してみませんか？ 

刀の握り方からスタートし、最後には寸劇を披露！ 

はじめての方も大歓迎！ 

「殺陣に挑戦して 

 みよう！」 

日 1 ２１ 月 

2023年 

土 

１３：３０～１６：３０(約３時間を予定) 

枚方市総合文化芸術センター 

関西医大 小ホール 

〒573-1191 大阪府枚方市新町２丁目１番６０号 

京阪電車「枚方市」駅 徒歩約５分 

在学中にミュージカル劇団に入
団、大劇場で公演に出演し、学校
公演や博覧会で全国へ。その後
アクションに目覚め、現在は魅殺
陣屋に所属。 
枚方こどもミュージカルで長年
ダンス講師をつとめたほか、舞
台に立ちながら、モーションキャ
プチャーやアクションやダンスの
振付、講師など行っている。 

講    師   堀江 祐未（魅殺
み た

陣屋
て や

代表） 

参 加 費   ５００円（消費税込） 小学生以下無料 

定    員   ２０名（先着順）  

申込開始    2023年 1月 6日（金）10:00より 

申込方法    下記Ａ～Ｃの方法で、枚方市総合文化芸術センター 

「演劇ワークショップ」係までお申込みください。 

ＡＢでお申込みの方は、①氏名（ふりがな）、②住所、③電話番号、 

④メールアドレスまたは FAＸ番号 ⑤生年月日  

をご記入のうえ、お送りください。 

※傷害保険に加入するため必要となります。 

Ａ メール  seisaku-hirakata@sps.sgn.ne.jp 

Ｂ Ｆ Ａ Ｘ   072-845-4912 

Ｃ 電 話   072-845-4910 

  お問合せ    枚方市総合文化芸術センター 本館  
072-845-4910（10:00～20:00） 

休館日：第４火曜日（祝日を除く）・年末年始（12/29～１/３） 

 

 

木刀の握り方

から、殺陣の 

練習開始！ 

申し込む！ 

素振りの練習 

↓ 

１対１の殺陣 

↓ 

１対多数の殺陣 

最終発表！ 

練習の成果を 

ステージで 

披露しよう！ 

◆ワークショップの流れ 

殺陣って何？？ 

演劇やドラマで俳優が格闘

シーン時に、素手や武器で

戦いの演技をすること。 

実際に刀で斬っているわけ

ではないのに、まるで本当

に斬っているように見える

演技のことです。 

殺陣ができると？？ 

美しい立ち居振る舞いや、

所作・姿勢を身につけられ

るだけでなく、殺陣には  

相手への思いやりや気配り

が大切。コミュニケーショ

ン力も身に着きます！  
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