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10:30～ 16:00

複方市浄森含文 fと芸術セ ンター

ひらしんイベントホー
'♭創作活動室
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主催 :ヤサカ商事株式会社
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1螺靭 尋 イベントの予定

ヽ

場所 :創作活動室

① ll:gO～13100 ②15:00～16:30

地域で学ぶ 健康講座     l i■ 二

「 血管年齢から考える生活習慣と健康寿命」

10:吾 0～11:00
塵つてピラテイス 1500円
椅子に座 つてピラテイス体験

15:30～14:15

ストレッチーズ deピ ラテイス 2500円
大きな布に包まれてピラティス

▼と予約はこぢう

▼と予的はこぢう

盤
拶 藝 出店ブース紹介
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商品内容は、当8変わる場合がございます。

ちぇべじ―ず&果iu明治安0生命
ベジチェック

ヘモグ0ビン測定

MEGUMI

米粉を使ったシフォンケーキ

Pitates studio aim

健康グッズ・健康靴下販売

べいく堂

メ 0ン パ ン

醸
勢

テ ィォ フジヤ

足型測定

Neomame Coffee
D― ヒー

蜂蜜

焼肉 旨い牛
焼肉弁当

エンラージ (株 )
相続相談

空き家相談

フプし―ツせ酒

三代9た くちゃん

たこ焼き

そば飯
ガ

資方の大切

`3、

せ,かくえるなら

プロの儀寇とにお極せ

TMジャパン
不用品買取サービス

(貴金属・プラン ド品 )

をとn申

隠れ酒家 風雅
焼鯖寿司

お電話でのと予約は

ヤサカ宅配センタ…

枚方店へ♪

0120‐ 592-340
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